Ambulatorinés slaugos namuose ir paliatyvios pagalbos padalinio teikiamos paslaugos

Valstybiné akreditavimo sveikatos prieziiros veiklai tarnyba 2020 m. lapkri¢io 10 d. patikslino
licencija teikti kvalifikuotas ambulatorines slaugos ir paliatyviosios pagalbos paslaugas namuose.
V3] Raseiniy pirminés sveikatos prieziliros centre yra jsteigtas ambulatorinés slaugos ir
paliatyviosios pagalbos paslaugy namuose padalinys, kuriame dirba bendrosios praktikos slaugytojai,
Ambulatorinés slaugos paslaugos namuose suteikiamos:
e asmenims, kuriems pagal Slaugos paslaugy poreikio vertinimo klausimyng yra nustatytas mazas,
vidutinis ar didelis slaugos poreikis;
e asmenims, kuriems po suteikty dienos chirurgijos paslaugy, islieka sutrikes gebéjimas savarankiskai
ripintis savo asmeniniu gyvenimu ir yra reikalinga pooperaciné slauga namuose;
¢ visi paliatyviis pacientai, t. y. asmenys, sergantys sunkia ir nepagydoma liga.

Slauga namuose

Pacientas ar jo artimieji dél slaugos paslaugy namuose turi kreiptis j $eimos gydytoja. Seimos
gydytojas arba Seimos gydytojo komandoje dirbantis slaugytojas uZpildo klausimyna. Seimos
gydytojas raSo siuntimg F027/a gauti ASPN paslaugas namuose. Tolimesni paskyrimai yra nurodomi
E025 formoje.

Slaugytojai pacienty namuose gali atlikti nemazai jvairiy slaugos procediiry savo
kompetencijos ribose, t. y. suleisti vaistus, prijungti ir prizitréti laSinés sistema, paimti krauja ar
Slapima laboratoriniams tyrimams, uzrasyti elektrokardiogramg, matuoti temperatiira, deguonies
jsisavinimg, arterinj kraujo spaudima, uztikrinti zaizdy bei praguly profilaktika ir prieziiira, dirbtiniy
kiino angy (stomy) prieziiirg ir kt.

Slaugytojo padéjéjas teikia paslaugas savo kompetencijos ribose (iSmaudo ar padeda
iSvengti/sumazinti pragulas (paciento vartymas). Slaugytojui paskyrus, tvarko paciento sekreta ir
1§skyras (keicia Slapimo surinktuvus, padeda pacientui naudotis tualeto kéde ir pan.).

Kineziterapeutas padeda gydyti jsisenéjusias sveikatos problemas (nugaros, sanariy skausmus),
padeda greiCiau pasveikti po patirty traumy. Kineziterapeutas teikia paslaugas pacienty namuose,
gydymo metodai yra pritaikomi kiekvienam pacientui individualiai, o tai leidzia pasiekti geriausiy
rezultaty.

Socialinis darbuotojas suteikia pagalbg asmeniui (Seimai), dél amziaus, nejgalumo, socialiniy
problemy i§ dalies ar visiSkai neturiniam, nejgijusiam arba praradusiam gebéjimus ar galimybes
savarankiskai ripintis asmeniniu (Seimos) gyvenimu ir dalyvauti visuomenés gyvenime.

Medicinos psichologas teikia individualias psichologines konsultacijas, psichologiniais biidais
paveikia paciento motyvacija, nuostatas, poreikius, elgesi ar emocin¢ savijauta, siekiant paciento
sveikatos ir gerovés, padeda pacientui spresti psichologinius sunkumus.

Paliatyvioji slauga

Paliatyviosios pagalbos paslaugos teikiamos patiems sunkiausiems ligoniams: esantiems
komoje, sergantiems onkologinémis ligomis, tam tikro laipsnio demencijomis ir pan. Gydantysis
gydytojas, atsizvelgdamas ] ligonio sveikatos biiklg, 1 jo ir artimyjy pageidavimg, parenka
paliatyviosios pagalbos paslaugy teikimo biidg. Seimos gydytojas kartu su paliatyviosios pagalbos
sveikatos priezilros specialistais (Seimos gydytoju, medicinos psichologu, socialiniu darbuotoju,



bendrosios praktikos slaugytoju, slaugytojo padéjéju) nustato Siy paslaugy teikimo mastg ir trukme,
prireikus juos koreguoja.

V3] Raseiniy PSPC, jkiirgs ambulatorinés slaugos namuose ir paliatyviosios slaugos padalinj,
suformaves komanda, siekia kuo efektyvesnio serganciyjy ir slaugomyjy pacienty aptarnavimo, kad
kuo ilgiau pacientas galéty gyventi visavertj gyvenimg savo namuose.

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. birzelio 29 d.
jsakymu Nr. V-1168 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. gruodzio 14 d.
1sakymo Nr. V-1026 ,,Dél ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo reikalavimy ir Siy paslaugy
apmokéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo® ambulatorinés slaugos paslaugos namuose
teikiamos kiekvieng dieng nuo 8 val. iki 20 val.

Pacientai, kurie turi gydytojy paskyrimus ir jiems reikalingos slaugos komandos paslaugos
Svenciy dienomis ir savaitgaliais, paslaugy testinuma derina darbo dienomis su juos priziurinciais
sveikatos prieziliros specialistais.



